
 

 

           
 

 

 

 

 

 

 
 
 

6° Corso di formazione  
di base per l'assistenza  

a DISABILI  

e ANZIANI 
rivolto a volontari e familiari 
 

 
 

Dal 27 GENNAIO 

al 17 MARZO 2011 

 

Sede Pubblica Assistenza  

Via S. Lorenzo 4 - Sasso Marconi (BO) 

 

Inizio lezioni: h. 21 
7 incontri + 1 tavola rotonda 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
Info e iscrizioni: 
Pubblica Assistenza Sasso Marconi 

Tel. 349 2620431  

sociale@pubblicasassomarconi.it 

Pubblica Assistenza 
Sasso Marconi 

Comune di Marzabotto Città di Sasso Marconi 

Con il patrocinio di: 

CORSO 

GRATUITO! 



 

 

6° Corso di formazione per l’assistenza ad anziani e disabili - PROGRAMMA 
 

 

GIOVEDÌ 27 GENNAIO 

• Anziani e disabili nella società dell'avere e dell'apparire 

• Etichette e dignità: rapporti umani e sociali di disabili e anziani 
Relatori: L. Bellotti, geriatra; G. Briatore, psicologo AUSL Bologna; un rappresentante del CDH. 
Scopo della serata: fornire un inquadramento sociologico generale della percezione sociale di persone   
fuori competizione e ridefinire un quadro di possibili relazioni portatrici di dignità. 

 
GIOVEDÌ 3 FEBBRAIO 

• Come avvicinarsi all'anziano: aspetti psicologici delle persone in età avanzata 

• Depressione e fragilità: la capacità di ascolto come chiave relazionale di aiuto 
Relatore: Clara Squarcia, psicologa AUSL Bologna 
Scopo della serata: favorire la comprensione delle dinamiche psicologiche ed emozionali dell'anziano, sdrammatizzare  
e relativizzare la sensazione di rapido decadimento dell'anziano per alleggerire le tensioni e le ansie dei familiari  
(la vecchiaia non è una malattia), favorire le relazioni, fonti di aiuto e conforto per gli anziani. 

 
GIOVEDÌ 10 FEBBRAIO 

• Un figlio disabile: accettazione, riconoscimento della dignità di persona, tutela, problemi sociali 

• Il disabile in famiglia: l'autonomia,  il distacco, il futuro. La figura dell'amministratore di sostegno 
Relatore: Alberto Mingarelli, pedagogista AUSL Bologna 
Scopo della serata: superare la visione del disabile come soggetto socialmente trascurabile e/o  
da compatire; riassegnargli la dignità di persona titolare di diritti e di capacità/doveri per favorirne  
una gestione più consapevole da parte dei familiari e alleggerire l'angoscia del “dopo di me?” dei genitori. 

 
GIOVEDÌ 17 FEBBRAIO 

• La gestione domestica dell'anziano e del disabile: igiene, alimentazione 

• Anziani: cura e valorizzazione delle autonomie residue come salvaguardia  
     della dignità e contrasto alla degenerazione cognitiva e operativa 

• Anziani e demenza senile: ginnastica mentale 
Relatore: Eros Tommasi, medico di base e Direttore Sanitario Pubblica 
Assistenza Sasso Marconi; Dario Vitale, psicologo; un operatore del Centro Diurno di Sasso Marconi 
Scopo della serata: fornire elementi per una corretta gestione quotidiana di anziani e disabili e per sollecitarne il pieno 
utilizzo delle capacità residue al fine di rallentare i processi degenerativi della terza età e favorire la conquista di 
maggiori autonomie da parte dei disabili.   

 
GIOVEDÌ 24 FEBBRAIO 
Proiezione di un FILM sul tema della diversità e dibattito 
Tutti i relatori sono invitati per stimolare riflessioni sui temi e sulle emozioni poste dal film 

 
GIOVEDÌ 3 MARZO 
Anziani e disabili: tecniche per una corretta mobilizzazione; ausili e presidi 
Relatori: Sandra Drusiani, operatrice Centro Diurno di Sasso Marconi; Antonietta Missich,  
assistente sociale Comune di Sasso Marconi; Valentina Battistin, fisioterapista AUSL Bologna 
Scopo della serata: fornire elementi utili per una corretta mobilizzazione di persone a ridotta capacità motoria. 

 
GIOVEDÌ 10 MARZO 
Anziani e disabili: servizi pubblici per l'integrazione e il supporto  
alle famiglie; il ruolo del volontariato; .... e le badanti?  
Relatori: Massimo Masetti, Assessore Servizi Sociali di Sasso Marconi e Coordinatore Tavolo Disabili AUSL - Distretto 
di Casalecchio; Vinicio Ruggeri, resp. Comm. Sociale P.A. Sasso M., Alina Gulyayeva, Pres. Associazione ‘Migrazione’ 
Scopo della serata: fornire elementi utili per la definizione di possibili supporti pubblici e privati alle famiglie. 

 
GIOVEDÌ 17 MARZO 
Tavola rotonda - La realtà di Sasso Marconi e Marzabotto: dimensione e caratteristiche  
della presenza di anziani e disabili; la rete sociale a supporto; problemi, possibilità e progetti 
Partecipano: Cristina Piacenti, Assessore ai Servizi Sociali Comune di Marzabotto;  
Massimo Masetti,  Assessore ai Servizi Sociali Comune di Sasso Marconi; Giovanni Tassi,  
Presidente Pubblica Assistenza Sasso Marconi.; Claudio Vitali, Centro Diurno di Sasso M. 


